
Step by step into the job
Helen Klemm ist zufrieden. Stolz und zu-
frieden. Sie freut sich, dass sie endlich ein 
Zertifikat hat, das ihr Deutschkenntnisse 
bescheinigt. Sie freut sich, dass sie eine Aus-
bildung zur Hauswirtschafterin absolviert und 
bald als qualifizierte Kraft arbeiten kann. 

Wenn es um die Beratungsstelle Frau und Beruf 
geht, kommt sie richtig ins Schwärmen. Sie ist 
sich sicher, dass ohne die Hilfe der Einrichtung 
ihr Berufsweg nicht so erfolgreich verlaufen 
wäre. Vor über 18 Jahren kam sie als junge Frau 
aus Ghana nach Deutschland, ohne Zeugnisse, 
ohne Kontakte. Sie fand eine Stelle als Hilfskraft, 
die sie nach der Elternzeit nicht mehr antreten 
konnte und wollte. 

Ihre Beraterin habe ihr geholfen, voran zu kom-
men: bei der Suche nach einem Integrationskurs, 
bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz, bei 
dem Schreiben von Bewerbungen, beim Verabre-
den von Terminen. 

Die jetzt 44-Jährige freut sich, endlich angekom-
men zu sein. Und wartet auf den Tag, an dem sie 
mit ihrem Abschluss in der Tasche als Hauswirt-
schafterin arbeiten kann. Dann wird sie noch 
zufriedener und stolzer sein.

Wegweiser zur Integration 

Unsere Einzelgespräche zeigen Perspektiven  
und Wege.

Als Referentinnen sind wir vor Ort in Ortsteil-
zentren, Bildungsstätten, Vereinen, Arbeits-
kreisen, Kirchen und Gemeinden. 

In Kooperation mit der Volkshochschule infor-
mieren wir in Integrations- und Sprachkursen 
über Arbeits- und Bildungsmöglichkeiten.

In Ferienkursen verknüpfen und vernetzen wir 
Frauen aller Nationalitäten und qualifizieren zu 
EDV-Anwendungen.

Impulse

	Mehrsprachige Postkarten bieten praktische 	
	 Infos für Neubürgerinnen.

	Bei der internationalen Frauen- und  
	 Mädchenwoche stellen junge Frauen ihren 	
	 Beruf vor. Einblicke und Ausblicke in Berufs- 	
	 und Arbeitswelt motivieren und ermutigen 	
	 die Teilnehmerinnen. 

Link-Tipps:
	 www.integration.ludwigsburg.de
	 www.frauenfuerfrauen.de
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