
Mut tut gut
Unausgelastet. Dass sich Nicole Huber un-
ausgelastet fühlte, ist schon einige Zeit her. 
Damals arbeitet die gelernte Kauffrau und 
Mutter von zwei Schulkindern auf 400-Euro- 
Basis in der Nachbarschaftshilfe. 

Die Arbeit mit den Senioren machte ihr Spaß, 
gerne wollte sie sich in diesem Bereich fortbilden 
und weiterkommen. Über einen privaten Kontakt 
erfuhr die 36jährige von der Beratungsstelle Frau 
und Beruf. Das Beratungsgespräch habe ihr vor 
allem Mut gemacht. Mut, den eingeschlagenen 
Weg weiterzugehen, Schritt für Schritt, peu à 
peu. Bald stellte sie fest, dass sie ohne Ausbil-
dung in der Seniorenarbeit nicht weitermachen 
konnte. Ihr blieb nur ein Weg: noch mal von 
vorne zu beginnen, eine Ausbildung zur Alten-
pflegerin zu absolvieren. Ihre Bewerbung legte 
sie erst ihrer Beraterin, dann ihrem Arbeitgeber 
und ihrer Schule vor. Es klappte, die Herausfor-
derung konnte beginnen. Seit eineinhalb Jahren 
lernt Nicole Huber in Vollzeit ihren neuen Beruf. 
Die Kinder, mittlerweile 12 und 14 Jahre alt, ihr 
Mann und Freunde unterstützen sie. Ein gutes 
Stück hat sie schon geschafft. Unausgelastet 
fühlt sie sich schon lange nicht mehr. 

Wegweiser zur Ausbildung

Unsere Beratung ist kostenlos, unabhängig und 
anonym. Davon profitieren Frauen in den unter-
schiedlichsten Lebenslagen. 

Sie schätzen an den Gesprächen bei der Kon-
taktstelle Frau und Beruf, dass ihre gesamte 
persönliche Situation einbezogen wird, wenn es 
um die Entwicklung und Umsetzung beruflicher 
Perspektiven geht.

Mit unserem Know-how können wir umfassend 
und effektiv konkrete Unterstützung anbieten. 
So können wir Frauen in den unterschiedlichen 
Phasen ihres Berufslebens unterstützen.

Impulse

Info + Café bietet im Kulturzentrum bei den 
landesweiten Frauenwirtschaftstagen alljährlich 
Tipps und Bewerbungsunterlagencheck.

 

Link-Tipps:
   www.kursnet.arbeitsagentur.de
   www.km-bw.de
   www.abi.de/jobboerse.html
   www.jobrapido.de
   www.stellenangebote-jobs.de
   www.meinestadt.de
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