Teilnahmegebihr: € 10,00 pro Termin (inklusive Brezelfrihstiick)
Bei einer Anmeldung zu allen Veranstaltungen gewahren wir einen Nachlass von 10,00 €.

Kompetenznetzwerk
Wiedereinstieg 2012

Die Veranstaltungen finden in der MathildenstraBe 21/1, Raum 105 statt.

Anmeldung:

Kontaktstelle Frau und Beruf Ludwigsburg
MathildenstraBBe 21/1

71638 Ludwigsburg

07141/920781

beratungsstelle@frauundberuf-ludwigsburg.de
www.frauundberuf-ludwigsburg.de

frauundberuf

Kontaktstelle Ludwigsburg
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Steigen Sie ein - ins Netzwerk und in den Beruf! 9:00 - 12:00 Uhr Workshopleitung: Nicole Funke

Verandern fangt im Kopf an. Ein beruflicher Wiedereinstieg bedeutet Neubeginn,
denn oft ist es nicht mdglich einfach dort anzuknipfen, wo man aufgehért hat.
Die Arbeitswelt hat sich verandert, der Wohnort, die Familiensituation - vieles
gilt es neu zu gestalten. Die Arbeitswelt fordert nicht nur Fachwissen. Berufliche
Kompetenz umfasst verschiedene Aspekte. Dazu gehdren Fertigkeiten und
Fahigkeiten und die Softskills, die oft in der Familienphase erweitert wurden. ,Rein

Donnerstag, 16. Februar 2012 Meinen Interessen auf der Spur

Donnerstag, 22. Marz 2012 Mein Profil - Qualifikation und Kompetenz

Donnerstag, 19. April 2012 Ausstrahlung: Thre Kérpersprache - auf die
Ausstrahlung kommt es an. Praktische Ubungen
zur Selbstsicherheit

in die Berufswelt" erfordert Selbstvertrauen und eine gute Planung und Organisation. Donnerstag, 24. Mai 2012 Ehrenamt = wie kann ich das fur meine
Bewerbung nutzen?
Ihr Aufbruch ist auch ein Umbruch fiir Ihr Lebensumfeld, Ihre Familie und Freunde. Donnerstag, 14. Juni 2012 Betriebsbesichtigung bei einem Unternehmen in
Eine gute Planung, Prioritdten setzen, Freirdume schaffen gehoren zur erfolgreichen ) der Region - Details auf Anfrage
Gestaltung. Schaffen Sie sich ein persénliches Netzwerk, um mit Zweifeln, Riickschlagen Donnerstag, 28. Juni 2012 Bewerben - Anschreiben, Lebenslauf,
und Krisen umzugehen. Aber auch um gemeinsam Erfolge zu feiern! ] V(_)r_stellungs_gesprach _ o
Donnerstag, 19. Juli 2012 Mini-Job, Zeitarbeit, Praktikum und Hospitation -

Mit dem Kompetenznetzwerk unterstitzen wir Sie, diesen Umbruch aktiv zu gestalten. Chance oder Risiko?



